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Réplication des bouts des chromosomes : Télomères et 
télomèrases 

         Le fait que les adn polymérases n’allongent les amorces que dans le sens 5~3 
les rend incapables de répliquer jusq’au bout d’une molécule d’adn ouverte .il doit 
est donc exister un autre mécanisme adapté à la réplication des ces éxtrimités ou 
de ces séquences terminales des chromosomes d’eucaryotes . 

        ces séquences télomères consistent en répétitions en tendem d’un adn de 
séquences simples .elles sont répliquées par une enzyme (une télomérase) ou 
télomère synthétase) qui catalyse leur sunthèse en l’abscence de matrice d’adn.  

          La telomérase est une transcriptase inverse, appartenant à une classe d’adn 
polymérase découverte tout d’abord chez les rétrovirus qui synthetise de l’adn sur 
une matrice d’arn. Il est important de noter que la télomérase elle méme qui porte 
sa propre matrice d’arn complémentaires des séquences répétitives du témlomère. 
En utilisant un arn comme matrice , l’enzyme une série de séquences télomériques 
qui regénèrent le télomere en l’abscence de matrice d’adn classique.  

          Le mécanise d’action de la télomèrase fut découvert en 1985 par Carol 
Greider et Elizabeth Blackburn au cours des recherches Sur le protozoaire 
Tétrahymena.la télomèrase de ce protozoaire comprend un arn de 159 nt dont 
une partie possède la séquence 3’_AACCCCAAC_5’; celle-ci est complémentaire 
de la répétition   télomèrique 5’_TtGGGG_3’ ;de Tétrahymena et sert de matrice 
pour la synthèse de l’adn télomèrique,en utilisant son arn comme matrice. La 
télomèrase arrive à prolonger, de la longueur d’un elément moléculaire répétitif, 
l’éxtrimité 3’ d’un adn au dela de sa longueur originelle le brin comlémentaire va 
etre alors synthétisé par le complexe primase α_primase selon l’amorcage 
classique sur un arn.l’élimination de l’amorce arn laisse substituer un surplomb 3’ 
d’adn chromosomique qui sert de nouveau allongé  sous l’action de la télomérase 

          On a retrouvé une télomérase chez de nombreux eucaryotes et on a cloné 
les genes des arn de la télomérase de Tétrahymena, de la levure de la souris et 
de l’homme.  
          L’arn de toutes ces telomèrases comporte des séquences  complémentaires 
à la séquences télomèrique répétitive de l’organisme correspiondant en outre, 
quand on introduit des gènes mutants d’arn de télomèrase chez  des levures , on 
constate que les séquences répétitives du télomère chromosomique ont adopté la 
séquence complémentaire de la séquence mutée, ce qui prouve directement le role 
joué par le télomère dans la survie des éxtrimités des chromosomes d’eucaryotes. 
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Le prix Nobel de Médecine et Physiologie 2009 est décerné à Elizabeth H Blackburn, 
Carol W Greider, Jack W Szostak pour « la découverte du mécanisme de protection 
des chromosomes par les télomères et la télomérase »

Réplication des télomères
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télomériques
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brin avancé

3’

3’5’

5’

5’

3’

brin avancé 52

fondements de la biologie moléculaire



fon
dts

 de
  b

ioo
. m

ol.
 pr

ép
aré

 pa
r D

r. L
ak

ha
l.A

. l ’ADN des télomères contient des séquences répétées

--GGGTTAGGG(TTAGGG)nTTAGGGTT
--CCCAATCCC (AATCCC)nAATCCCAA 5 ’

3 ’

 télomérase à ARN possèdant
une activité réverse-transcriptase

AAUCCCAA

5’
3’

1. Appariement de l ’ARN de la
télomérase avec l ’extémité 3 ’

2. Elongation
3. Translocation

------------GGGTTAGGGTT  3 ’
-------

5’

5’

53

fondements de la biologie moléculaire



fon
dts

 de
  b

ioo
. m

ol.
 pr

ép
aré

 pa
r D

r. L
ak

ha
l.A

.
télomériques



--GGGTTAGGG(TTAGGG)nTTAGGGTT
--CCCAATCCC (AATCCC)nAATCCCAA 5 ’

3 ’

 télomérase à ARN possèdant
une activité réverse-transcriptase

1. Appariement de l ’ARN de la
télomérase avec l ’extrémité 3 ’

2. Elongation
3. Translocation
4. Formation d ’une structure III

permettant la fixation de
l ’ADN pol

----------GGGTTAGGGTTAGGGTTA
-------

5’

3’5’c
----------GGGTTAGGGTTAGGGTTA
-------

5’

3’

ADN pol

5’

Le prix Nobel de Médecine et Physiologie 2009 est décerné à Elizabeth H Blackburn, 
Carol W Greider, Jack W Szostak pour « la découverte du mécanisme de protection
des chromosomes par les télomères et la télomérase » 54
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La réplication est une cible thérapeutique

bléomycine : endommage l ’ADN et 
inhibe la réparation

novobiocine, acide nalidixique,
ciprofloxacine, podophyllotoxines : 
inhibent la topoisomérase

psoralène, agents alkylants : 
lient les 2 brins d ’ADN

intercalants : se fixent sur 
l ’ADN et bloquent les ADN pol

sarcomycine : 
inhibe les ADN pol I & II 

dNTP analogues de nucléotides: 
5-fluorouracile,
cytosine arabinosine,
6-mercaptopurine
AZT 

méthotrexate
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IV.
Réplication des rétrovirus :

ARN +
transcriptase inverse

R U5 U3 R

gènes codant pour les protéines de la capside, 

la transcriptase inverse, l’intégrase…

entrée dans le noyau et
intégration dans ADN cellulaire

provirustranscription

ARNm

traduction protéines de la capside
transcriptase inverse

5’

5’

ADN

rétrotranscription

5’
5’

+ la transcriptase inverse du virus HIV est inhibée par l’AZT, un analogue de nucléotide  
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