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4.2*Classification fonctionnelle de la NYHA paur I'IC chronique

{bifficilement applicable chez le nourrisson} ]

Classe

Description

Cardiopathie sans limitation de [Pactivité ph)l'siqué : les enfants d’4ge scolaire

participent & I"éducation physique et ont les mémes performances que les autres
Limitation modérée de Vactivité physiqug ;ipas de symptdme de repos mais
Pactivité quotidienne entraine facilement fatigue. paipitations ou dyspnee.

La participation & I’éducation physique est possible mais la performance est

réduite par rapport aux aulres enfants ' ?I

i
Limitation marguée de Pactivité physigue; Penfant est limité dans ses activités
quotidiennes et marcher 100m suffita enfrainer fatigue, palpitations ou dyspnée.
La participation & I"éducation physique est I-Tﬂpossible. '
Incapacité a sffectuer une activité physique guelle qu’elle soit sans géne ; les
symptomes sont présents au repos et s’exacgrbent lors de tout effort.




