	Substances
	Valeurs normales

	Hémogramme
· Globules rouge (GR)



· Hémoglobine (Hb)







· Hématocrite (Hte)



· Volume globulaire moyen (VGM) 

· Concentration corpusculaire moyenne en hémoglobine (CCMH) 

· Taux corpusculaire moyen en hémoglobine (TCMH ou TGMH) 

· Taux de réticulocytes
	
· H = 5 ± 0,5 X 106 éléments/mm3
· F = 4,5 ± 0,5 X 106 éléments/mm3
· Nné à terme = 5,2 à 5,8 X 106 éléments/mm3
 
· H = 13 à 17 g/dl
· F = 12 à 14 g/dl
· Nné à terme = 18 ± 2 g/dl
· Anémie du nné :
· 0 à 48h : Hb < 16 g/dl
· 3 à 7 j : Hb < 14 g/dl
· > 7 j : Hb < 10 g/dl

· H = 47 ± 7 %
· F = 42 ± 5 %
· Nné à terme = 55 à 60 %

· 80 à 100 fl


· 32 à 36 g/dl


· 27 à 32 pg


· 25000 à 100000/mm3 (si le taux est < 120000/mm3 lors d’une anémie, on dit qu’elle est arégénérative)
· Nné à terme = 3 à 7 % (érythroblastes = 5 %)

	GB (globules blancs)
· PNN (40 à 70 %)
· PNE (0 à 7 %)
· PNB (0 à 2 %)
· Lymphocytes (20 à 40 %)
· Monocytes (3 à 7 %)
	· 4000 à 10000/mm3
· 1600 à 7000/mm3
· 0 à 700/mm3
· 0 à 200/mm3
· 800 à 4000/mm3
· 120 à 700/mm3

	Plaquettes
	150000 à 400000/mm3

	Bilan d’hémostase :
· Primaire :
· TS


· Taux de plaquettes
· Coagulation :
· TH
· TQ
· TCA
	

· DUCKE = 2’ à 4’   (patho si > 5’)
· IVY = 4’ à 8’          (patho si > 10’)

· 150.000  à 400.000/mm3

· 1’30 à 2’30 (allongé si > 3’)
· 12’’ à 14’’ (allongé si ≥ 2’’/T)
· 30’’ à 50’’ (allongé si ≥ 10’’/T)

	Masse sanguine
· Volume globulaire


· Volume plasmatique
	
· H = 30 ml/kg
· F = 25 ml/kg

· 40 ml/kg

	Myélogramme
· Lignée érythrocytaire


· Lignée granulocytaire






· Autres lignée
	
· Proérythroblastes = 4 à 8 %
· Erythroblastes = 10 à 30 %

· Myéloblastes = 0,5 à 5 %
· Promyélocytes = 1 à 8 %
· Myélocytes neutrophiles = 5 à 20 %
· Myélocytes éosinophiles = 0,5 à 3 %
· Métamyélocytes = 13 à 30 %
· Polynucléaires = 7 à 30 %

· Lymphocytes = 5 à 15 %
· Monocytes = 0,5 à 5 %
· Plasmocytes = 0 à 3 %

	Profil électro phorétique
· Hb A1 (α2 β2)
· Hb A2 (α2 δ2)
· Hb F (α2 γ2)
	
· 97 à 100 %
· 1,7 à 3,3 %
· Traces

	Kaliémie
	3,5 à 5 mmol/l
(1 mmol K+ = 39 mg)

	Calcémie
	2,2 à 2,6 mmol/l
85 à 105 mg/l
(1 mmol Ca+2 = 40 mg)

	Natrémie
	135 à 145 mmol/l
(1 mmol Na+ = 23 mg)

	Phosphorémie
	0,95 à 1,45 mmol/l
(1 mmol P = 31 mg)

	Chlorémie
	98 à 107 mmol/l
(1 mmol Cl- = 35,5 mg)

	Cuivre
	11 à 25 mmol/l

	Magnésium
	· Sang = 0,8 à 1,2 mmol/l (18 à 30 mg/l)
· Urines = 3 à 6 mmol/24h

	Fer sérique
	10 à 35 mmol/l

	Capacité de fixation de la transferrine
	50 à 70 mmol/l

	Coefficient de saturation de la transferrine
	20 à 40 %

	Ferritine
	· H : 60 à 300 mg/l
· F : 30 à150 mg/l

	Glycémie
	· Normale < 1,10 g/l
· Intolérance au glucose = 1,10 à 1,26 g/l
· Diabète > 1,26 g/l
(1 mmol glucose = 180 mg)

	HGPO (hyperglycémie provoquée par voie orale) : mesure de la glycémie 2h après absorption orale de 75g de glucose
	· Normale < 1,40 g/l
· Intolérance au glucose = 1,40 à 2 g/l
· Diabète > 2 g/l

	Urée
	· Sang = 2 à 8,3 mmol/l
· Urines = 250 à 500 mmol/24h
(1 mmol = 60 mg)

	Créatinémie
	60 à 120 Mmol/l
6 à 12 mg/l

	Clairance de la créatinine selon la formule de COCKROFT 
	75 à 125 ml/min

	Clairance de l’eau libre = 

	Surface corporelle =  (P= poids kg)
	

	Gaz du sang
· Pression partielle en oxygène (PaO2)
· Pression partielle en gaz carbonique (PaCO2)
· Saturation en oxygène (SaO2)
· PH
	
100 mmhg
45 mmhg
95 à 98 %
7,38 à 7,42       ou  (7,35 à 7.45)

	Trou anionique = Na+ + K+ - Cl- - HCO3-
	16 +/- 4 meq/l

	Trou anionique simplifié = Na+ - Cl- - HCO3-
	12 +/- 4 meq/l

	HCO3-
	24 +/- 2 mmol/l      ( 22 à 26  mmol /l)

	Pression intracrânienne (PIC) :
· Adolescent et adulte en position coucher et au repos
· Nourrisson et période néo-natale 
	
12 +/- 2 cm H2O

2 à 4 cm H2O

	Etude du LCR normal :
· Proteinorrachie
· Albumine
· Pré-albumine
· IgG
· IgA
· IgM
· Glucose
· Chlorure
· Cytologie
	
· 200 à 500 mg/l
· 140 à 200 mg/l
· 10 à 25 mg/l
· 20 à 40 mg/l
· 1,5 à 6 mg/l
· 0,95 à 1 mg/l
· 0,50 g/l    (1/2 de la glycémie)
· 7 à 7,5 g/l
· 1 à 3 éléments/mm3 (toujours inférieur à 10 éléments/mm3) fait de lymphocytes.

	DSC (débit sanguin cérébral)
	40 à 50 ml/mn/100gr de tissu cérébral

	Lipides totaux
	4 à 7 g/L

	Cholestérol total (CT)
	≤ 2 g/l voir ≤ 1,90 g/l

	HDL Cholestérol (HDLC)
	· Bas : ≤ 0,40 g/l
· Haut protecteur : ≥ 0,60 g/l

	Triglycérides (TG)
	· Normal : ≤ 1,50 g/l
· Normal haut : 1,50 à 1,99 g/l
· Haut : 2 à 4,99 g/l
· Très haut : ≥ 5 g/l

	LDL Cholestérol (LDLC)
	≤ 1,60 g/l

	Calcul du LDL selon la formule de FRIEDWALD
	LDL = CT –( HDL + TG/5)                                               (NB : TG ≤ 4 g/l ou 4,6 mmol/l)

	Protéines totales (100 %) : électrophorèse des protéines
· Albumine (60 %)
· α1 globulines (4 %)
· α2 globulines (8 %)
· β globulines (12 %)
· γ globulines (16 %)
	60 à 75 g/l
35 à 45 g/l
1 à 3 g/l
4 à 6 g/l
6 à 9 g/l
9 à 13 g/l

	Albuminurie
	Absente                            ou                    < 100 mg/24h

	Pré-albumine
	100 à 400 mg/l

	Orosomucoïde
	0,55 à 1,40 g/l

	α1 antitripsine
	1,90 à 3,50 g/l

	α2 crioglobuline
	1,50 à 4,50 g/l

	Haptoglobuline
	2 à 3 g/l

	Transferrine
	2 à 4 g/l

	Céruléoplasmine
	300 à 400 mg/l

	RBP (Rétinol Binding Protein)
	55 à 70 mg/l

	CRP (C Réactive Protein)
	≤ 10 mg/l

	Bêta-2-microglobulines
	< 2,5 mg/l

	IgA
	1,70 à 2,10 g/l

	IgE
	10 à 12,5 mg/l

	IgG
	10 à 15 g/l                     ( 10 fois lgm)

	IgM
	1 à 1,50 g/l

	C1 INH
	100 à 200 mg/l

	C1 q
	200 à 400 mg/l

	C4
	300 à 500 mg/l

	C3
	0,55 à 1,20 g/l
70 à 130 mg/100ml

	C3 d
	75 à 85 mUI/l

	C H
	50 à 150 UI/l

	ICC
	≤ 1,50 mg/l

	CD4+
	600 à 1000 /mm3

	SIDA
	· CD4+ ≤ 400 /mm3
· Ag P24 positif
· Ac P24 ↘
· ↗ β2 microglobuline ≥ 3 mg/l
· CD4+ ↘
· CD8+ ↗
· Hyper gammaglobulinémie
· FNS ↘

	Anneau neuro-rétinien (ANR) : mesuré par stéréophotographie
	· Normale = 1,40 ± 0,19 mm²
· Chez le glaucomateux = 1,06 ± 0,31 mm²

	Pression oculaire : mesurée par tonométrie
	· Moyenne = 16 mmhg
· Glaucome à angle ouvert ≥ 21 mmhg
· Glaucome à angle fermé : peut atteindre 90 mmhg

	Bilirubinémie
	· Conjuguée = 0 à 3 mmol/l    (bilirubine directe)      (1à3 mg/l)
· Non conjuguée = 2 à 17 mmol/l    (bilirubine libre)   (2à7 mg /l)

	Population moyenne 

	Taux 

	Ratio : rapport des fréquences de 2 classes d’une même variable

	Indicateurs de mortalité (à tendance négative) :
· TBM (taux brut de mortalité) = 

· Taux de mortalité spécifique selon l’âge = 

· Taux de mortalité spécifique selon le sexe = 

· Taux de mortalité spécifique selon la cause = 

· Taux de mortalité proportionnel = 

· Taux de létalité = 

· Taux de mortalité infantile = 

· Taux de mortalité néo-natale = 

· Taux de mortalité post néo-natale = 

· Taux de mortalité maternelle = 

	Indicateurs de santé à tendance positive :
· TBN (taux brut de natalité) = 
· Taux global de fécondité = 

· Taux brut de nuptialité = 

	Autres indicateurs :
· TAN (taux d’accroissement naturel) = TBN – TBM

· Sex-ratio = 

	Indicateurs généraux de la morbidité :
· Taux d’incidence = 

· Taux de prévalence global = 

· Taux de prévalence instantanée = 

	Mesure de l’incidence :
· Taux d’incidence ordinaire = 

· TIC (taux d’incidence cumulé) = 

· Taux d’attaque = 

· Densité d’incidence ou taux d’incidence personne temps = 

	Indicateurs de croissance :
· Poids :









· Taille :










· Périmètre crânien :
	
· PN = 3300 ± 500 gr (pendant les premiers jours il ya perte physiologique de 5 à 10 % du PN, le nouveau né reprend son poids initial au 10 eme jour de vie)
· A 5 mois : P = PN X 2                   (6 à 7 kg)
· A 1 an : P = PN X 3                         (10 kg)
· A 2 ans : P = PN X 4                        (12 kg)
· L’augmentation du poids est d’environ 2 kg/année jusqu'à la puberté
· > à 4 ans :          P = 2 A + 8                 (A : âge)

· TN = 50 cm
· 0 à 3 mois : gain de 3 cm/mois       (3 mois = 60 cm)
· 3 à 6 mois : gain de 2 cm/mois       (6 mois = 65 cm)
· 6 à 12 mois : gain de 1 à 1,5 cm/mois  (9 mois = 70 cm
                                                                       12 mois = 75 cm)
· 2 ans = 85 cm
· 3 ans = 90 cm
· 4 ans = 100 cm
· Entre 4 ans et 10 à 12 ans, l’enfant grandit de 5 à 6 cm/an
· > à 4 ans :           T = 6 A + 80

· PC = 35 ± 1 cm
· 1er trimestre : gain de 2 cm/mois
· 2eme trimestre : gain de 1 cm/mois
· 3eme et 4eme trimestre : gain de 0,5 cm/mois
· PC =  (jusqu'à 12 mois)
· 12 mois = 47 cm
· 18 mois = 48 cm
· 2 ans = 49 cm
· 3 ans = 50 cm
· 4 ans = 51 cm
· Adulte = 55 à 57 cm

	Facteur rhumatoïde (FR)
	· LATEX =     1/80
· WALEER ROSE =    1/64

	Sérologie leishmanienne
	· IFI =     1/80



