Varicelle 

· Maladie contagieuse épidémique à déclaration obligatoire

· Virus varicelle-zona, groupe herpes-virus, réservoir : Homme

· Virus ADN cubique à transmission aérienne et liquides des vésicules et croutes

· Touche enfants 2 à 10 ans

Clinique : 

· Eléments d’âge différents : macule – papule – vésicule – croute sans cicatrice (6jours)
· Prurit qui touche tout le corps sauf les faces palmo-plantaires

Complications : 

· Surinfections et cicatrices cutanées 

· Encéphalite qui guérit sans séquelles

TRT : 

· Antihistaminique + prévenir les surinfections (couper les ongles, hygienne)

· Acylovir pdt 10j si infection sévère

Zona 

· Virus varicelle-zona peu contagieux, immunité solide

· Touche adulte et immunodéprimé
Clinique : 

· Eruption érythémato-vésiculeuse algique (brulure) puis croute noirâtre puis cicatrice achromique 

· Eruption radiculaire unilatérale (intercostale D5 – D6)

TRT : 

· Désinfection + antalgiques

· Acyclovir chez l’immunodéprimé

Herpès 
· Herpès virus hominis 
· Type 1 : transmission par salive, lèvres

· Type 2 : transmission sexuelle

Clinique : 
· Herpes péri-orificiel (buccal, oculaire, génital) : bouquet de vésicules + sensation de brulure
TRT : Acyclovir 

